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Peregrinos de S. Bento
recebem conselhos na estrada

O Governo Civil de Braga leva a cabo, a partir das 
22h30 de hoje e até às 5h00 de amanhã, uma campa-
nha de sensibilização e prevenção rodoviária junto dos 
peregrinos que rumam em direcção ao santuário de 
S. Bento da Porta Aberta. As equipas estão em Amares, 
na Rotunda do Autarca, na Póvoa de Lanhoso, junto 
à igreja nova de Serzedelo (EN 103), e em Vieira do 
Minho, na Rotunda da Igreja. A acção, articulada com 
a Cruz Vermelha Portuguesa, GNR e autarquias de 
Amares, Póvoa de Lanhoso, Vieira do Minho e Terras do 
Bouro, visa ajudar os peregrinos a fazer em segurança 
os seus percursos até ao santuário. A todos os grupos 
de romeiros que passem naqueles pontos sem coletes 
reflectores será oferecido um ou dois exemplares para 
que possam circular de noite com a maior segurança. 
Além disso, serão distribuídos impressos em que se 
recomenda aos peregrinos para caminhar sempre em 
fila indiana, e nunca a par; circular em sentido inver-
so das viaturas; usar roupas claras e sempre algum 
adereço reflector; usar lanternas para melhor visão e 
sinalização; circular de preferência em vias de maior 
visibilidade e iluminação. A romaria a S. Bento da Porta 
Aberta (Terras de Bouro) realiza-se até 15 de Agosto, 
atraindo milhares de peregrinos provenientes de vários 
pontos do País, sobretudo do Minho.

Covide, Terras de Bouro
Caminhada assinala
aniversário de Miguel Torga

A Câmara de Terras de Bouro promove hoje, dia 12 
de Agosto mais uma “Caminhada na Natureza” com a 
realização do trilho, “Cidade da Calcedónia”, em Covi-
de. A iniciativa acontece no dia em que Miguel Torga 
comemoraria mais um aniversário. O trilho situa-se 
na freguesia de Covide e atinge altitudes elevadas.
A Calcedónia é um local emblemático «pelas paisagens 
exuberantes e pelo misticismo que envolve os seus 
vestígios arqueológicos. 

Vila Verde
Vinho e produtos biológicos
são novidades na Festa das Colheitas 

DR

Depois de em Abril do ano passado ter lan-
çado um boletim especializado, a Associação 
Comercial de Braga (ACB) avança agora com a 
criação de um portal com informação especia-
lizada sobre estética e cuidados pessoais. 

Em www.beauty.com.pt, é possível consultar 
a legislação em vigor para as diferentes acti-
vidades do sector, as ofertas de formação, a 
listagem de empresas, o calendário de feiras 
nacionais e internacionais ou entrevistas com 
fornecedores e empresas que lancem novos 
produtos ou serviços no mercado. 

Segundo Sandy Ferreira, da ACB, o portal 
já pode ser consultado e está em constante 

actualização. Através do portal, os profissionais 
do sector vão poder colocar questões/dúvidas 
sobre a legislação em vigor, equipamentos ou 
produtos. 

O portal terá ainda um espaço onde os 
empresários poderão divulgar conteúdos e 
imagens promocionais, apresentar produtos 
e disponibilizar catálogos.

Com esta plataforma informática, a ACB 
pretende modernizar o sector, induzir o mer-
cado da oferta e da procura de equipamentos, 
fomentar os conhecimentos técnicos dos 
profissionais, promover o trabalho em rede e 
o associativismo empresarial.

ACB lança portal temático

A Associação Comercial de 
Braga (ACB) estima que no 
distrito de Braga existam mais 
de seis mil estabelecimentos 
ligados à estética e aos cui-
dados com o corpo. O dado 
foi avançado ontem pelo di-
rector-geral da ACB, na apre-
sentação do “Beauty” – Salão 
de Estética, Cabeleireiro, Bele-
za e Cuidados Pessoais que se 
realiza de 27 a 29 de Setem-
bro, no Centro de Dinamiza-
ção Empresarial, em Soutelo, 
Vila Verde.

Abílio Vilaça referiu que este 
foi o sector que mais cresceu 
nos últimos anos na região, 
empregando actualmente 
mais de 20 mil profissionais. 
«Importa assim estudar com 
especial atenção este sector, 
que já é o maior criador de 

ACB promove em Setembro Salão “Beauty” 

Sector da estética emprega
20 mil profissionais no distrito

Marta Encarnação
 António Silva

O Salão “Beauty” vai realizar-se de 27 a 29 de Setembro, em Soutelo

emprego e que possui uma 
forte produção legislativa para 
promover a sua regulação», 
adiantou o dirigente.

Neste salão temático vão 
estar representados gabine-
tes de estética, manicura e 
pedicura, de massagens, ca-
beleireiros, clubes de saú-
de, centros de bronzeamen-
to artificial, institutos de be-
leza, clubes de fitness, de gi-
nástica, SPA’s, ateliers de pier-
cings e tatuagens. Durante os 
três dias, as empresas vão di-
vulgar as últimas novidades 
em produtos, marcas e equi-
pamentos relacionados com 
a beleza. 

Com este salão, a ACB pre-
tende ainda combater os pre-
conceitos em relação à esté-
tica. Segundo a organização, 
os cuidados com o corpo já 
não são exclusivos do público 

feminino e estão agora mais 
acessíveis à carteira dos por-
tugueses. «Os homens procu-
ram cada vez mais a estética. 
É uma área em expansão que 
os profissionais do sector de-
vem saber aproveitar», notou 
Susana Mota, uma profissional 
que estará presente no “Beau-
ty” com a demonstração de 
uma técnica inovadora deno-
minada “radiofrequência”, que 
produz efeitos semelhantes 
aos da lipoaspiração. 

Jornadas técnicas
e formação

O salão inclui a realização 
de jornadas técnicas para 
profissionais de serviços pes-
soais que contam com a co-
laboração da DECO, da Direc-
ção Geral de Saúde, da Confe-
deração do Comércio e Servi-
ços de Portugal, da Inspecção 

Geral do Trabalho e de asso-
ciações do sector. 

Nos três dias serão trata-
dos temas de interesse para 
os profissionais de cada sub-
sector, nomeadamente a le-
gislação aplicável aos cen-
tros de bronzeamento artifi-
cial, a segurança nos cabelei-
reiros (instalações, risco bioló-
gico e químico, recolha de re-
síduos) e segurança, higiene 
e saúde no trabalho (obriga-
ções das empresas). «Tratar-
-se-á de um fórum de deba-
te e de aprofundamento dos 
conhecimentos e de contac-
to entre especialistas e pro-
fissionais», acrescentou a or-
ganização.

No âmbito do “Beauty”, a 
ACB vai realizar o primeiro 
curso de formação de ma-
nipuladores de solários. Os 
centros de bronzeamento ar-
tificial estão sujeitos ao cum-
primento de nova legislação, 
em vigor desde 2005. Segun-
do o decreto-lei 205/2005 de 
28 de Novembro, os profis-
sionais que prestam servi-
ço nos solários devem pos-
suir formação específica ade-
quada ao exercício das suas 
funções. 

O “Beauty” poderá ser visi-
tado nos dias 27 e 28 de Se-
tembro, das 14h00 às 20h00, 
e no dia 29, das 10h00 às 
19h00. Refira-se que o últi-
mo dia é aberto apenas a pro-
fissionais.

A Festa do Vinho e a Montra dos Produtos Biológicos 
são as novidades da XVII Festa das Colheitas que se 
realiza de 8 a 12 de Outubro, no Campo da Feira, em 
Vila Verde. No restante, o certame, organizado pela 
Câmara de Vila Verde e pela empresa municipal Pro-
viver, manterá o figurino habitual com a realização de 
um festival gastronómico onde se inclui a já famosa 
“Festa do Caurdo”. À semelhança dos anos anteriores, 
o certame terá uma forte componente de animação 
tradicional, com os grupos de música, as apresentações 
das actividades agrícolas e os Encontros de Concertinas, 
Cavaquinhos e Cantares ao desafio. As inscrições para 
a participação na XVII Festa das Colheitas terminam a 
22 de Agosto. Os expositores interessados em expor ou 
vender os seus produtos devem formalizar a inscrição 
na Câmara Municipal de Vila Verde ou na Proviver, 
na rua Cidade de Lugo. Refira-se que os interessados 
poderão inscrever-se nas áreas do Artesanato, Agricul-
tura e Gastronomia e Vinhos, que dispõem de ficha e 
regulamento próprios.


